
Norme di comportamento da tenersi in Ateneo durante il primo semestre 2020/21 

 

Temperatura corporea.  

In presenza di febbre o di sintomi respiratori (tosse in particolare) o di altri sintomi respiratori o 

gastrointestinali, è vietato recarsi presso le sedi dell’Università con obbligo di rimanere al proprio 

domicilio, contattare il medico curante e seguire le sue indicazioni, avvisare il Referente Universitario 

per COVID19 (0577/240146). Coloro che accedono presso le sedi dell’Università saranno sottoposti 

all’ingresso al rilevamento della temperatura corporea. Se la temperatura risulterà superiore a 37° non 

sarà consentito l’accesso nelle sedi. Considerato che la rilevazione in tempo reale della temperatura 

corporea costituisce un trattamento di dati personali, la stessa avverrà nel rispetto della disciplina 

della privacy vigente.  

L’accesso alla sede di Piazza Rosselli sarà possibile unicamente dal secondo ingresso della piazza, 

dove è installato un termoscanner. 

 

Uso delle mascherine. 

Per accedere all’Università è obbligatorio l’uso della mascherina, in particolare negli spazi chiusi in 

presenza di più persone e in spazi aperti quando, in presenza di più persone, non è garantito il 

mantenimento della distanza di sicurezza interpersonale di almeno 1 metro.  

Gli studenti devono mantenere correttamente indossate le mascherine durante le lezioni. 

Quando il docente è seduto o in piedi nello spazio della cattedra per fare lezione potrà togliere la 

mascherina in quanto è rispettato in tutte le aule il distanziamento di due metri dalla prima fila di 

banchi. Saranno fornite delle visiere trasparenti che il docente potrà indossare, se lo riterrà opportuno.  

 

Altre misure igienico-sanitarie.  

1. Lavarsi spesso le mani con acqua e sapone o con soluzioni idroalcoliche a disposizione all’interno 

dell’Ateneo; 

2. Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute; 

3. Evitare abbracci e strette di mano; 

4. Mantenere, nei contatti sociali, una distanza interpersonale di almeno un metro; 

5. Praticare l’igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani 

con le secrezioni respiratorie); 

6. Evitare l’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri; 

7. Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani; 

8. Coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce; 

9. Non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico; 

10. Pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol; 

11. È fortemente raccomandato in tutti i contatti sociali utilizzare protezioni delle vie respiratorie 

come misura aggiuntiva alle altre misure di protezione individuale igienico-sanitarie. Si raccomanda 

di lavare spesso le mani e di disinfettarle utilizzando gli appositi distributori di gel disinfettante 

collocati ad ogni piano (esterni ai bagni) e all’ingresso di ogni aula. 

12. Durante le lezioni gli studenti dovranno tenere con sé borse, pc, cappotti, sciarpe e ogni altro 

effetto personale. Non è consentito l’uso degli attaccapanni. 

 

Sanificazione e aerazione delle aule.  

Si provvederà alla sanificazione due volte al giorno e all’aerazione alla fine di ogni lezione. 



Uso dei bagni. 

L’ingresso nei bagni deve avvenire indossando costantemente la mascherina. I bagni saranno 

sanificati più volte al giorno da personale preposto.  

 

Mensa e consumo pasti personali. 

Presso lo spazio esterno al piano terra (lato Aula Magna) e nel terrazzo esterno al primo piano sono 

state allestite due tensostrutture nelle quali gli studenti potranno anche consumare i pasti.  

In accordo con l’Azienda regionale per il Diritto allo Studio Universitario, è stato attivato anche un 

servizio di distribuzione di pasti veloci da asporto. I pasti devono essere prenotati il giorno precedente 

e pagati con la carta dello studente, ricaricabile al monetometro posto a piano terra dell’Ateneo. 

Per prenotare vai sul sito:     

https://ricarichiamoci.dsu.toscana.it/index.html 

Per il consumo dei pasti all’interno delle tensostrutture sono previsti due turni da 30 minuti ciascuno. 

 

Mappatura delle presenze in aula e negli spazi comuni. 

Gli studenti, una volta entrati in aula, devono registrarsi presso uno dei posti disponibili mediante il 

codice QR presente sul banco o sulla sedia e occupare quella postazione. Si prega di occupare la 

stessa postazione anche nelle lezioni successive del medesimo corso che si svolgono nella stessa aula 

per ridurre al minimo il numero degli studenti da sottoporre a controlli sanitari in presenza di casi di 

positività al virus. La mascherina va indossata anche durante le lezioni. 

Anche sulle sedute interne alle tensostrutture è presente un codice QR: lo studente dovrà registrarsi 

al momento che avrà preso posto. 

I docenti devono entrare e uscire dall’aula indossando la mascherina. Una volta nello spazio cattedra, 

essendo garantite le misure di distanziamento, la mascherina potrà essere tolta per facilitare la 

comprensione da parte degli studenti. Si pregano inoltre i docenti di verificare che gli studenti 

accedano ordinatamente, occupino la posizione assegnata, non cambino posto durante la lezione, 

escano ordinatamente agli orari prestabiliti, indossino le mascherine. 

 

Orari delle lezioni.  

L’inizio delle lezioni sarà uguale per tutti, la fine sarà sfalsata di 10 minuti: le lezioni nelle aule pari 

finiranno dieci minuti dopo quelle nelle aule dispari. Si avviseranno docenti e studenti degli orari di 

fine delle lezioni tramite gli altoparlanti. 

 

Uso degli spazi comuni.  

La permanenza nei corridoi e negli spazi comuni dovrà essere ridotta al tempo strettamente necessario 

per gli spostamenti, muovendosi in modo da conservare, nei limiti del possibile, la distanza di 1 metro 

dagli altri. Possono essere utilizzate per soggiorni prolungati le postazioni espressamente consentite, 

senza spostare tavoli o sedie e rispettando le indicazioni presenti. Per gli spostamenti tra piani è 

vivamente raccomandato l’uso delle scale, sarà comunque possibile utilizzare gli ascensori con il 

limite massimo di due persone alla volta. La mascherina dovrà restare indossata costantemente. 

 

Biblioteca.  

Le postazioni di studio in Biblioteca sono indicate dalla segnaletica. La sanificazione verrà operata 

due volte al giorno (alle 13 e in chiusura). Salviette disinfettanti saranno a disposizione degli utenti 

per sanificazioni ulteriori. Non è consentito l’uso degli armadietti portaoggetti. L’uso dei libri della 



Biblioteca dovrà avvenire nel pieno rispetto delle indicazioni fornite dal personale e dagli avvisi. In 

particolare non potranno essere richiesti per la consultazione più di due libri al giorno. All’interno 

delle sale studio è obbligatorio l’uso continuato della mascherina. Utenti esterni all’Ateneo dovranno 

seguire procedure specifiche di identificazione. 

 

Spazio per studio e soggiorno al PalaEstra.  

Nella zona assegnata all’interno del PalaEstra (Palazzetto della Mens Sana) sito in Via Achille Sclavo 

(800 m dalla sede di Piazza Rosselli) sarà consentito l’ingresso dalle ore 8.00 alle ore 20.00. È 

obbligatorio rispettare scrupolosamente le indicazioni presenti sulle sedute e sull’uso della 

mascherina. 

 

Ricevimento studenti.  

Per evitare assembramenti sarà necessario che il docente proceda alla prenotazione dei ricevimenti in 

presenza, scaglionandoli opportunamente nel tempo. Sarà possibile per tutto il primo semestre 

integrare la modalità di ricevimento in presenza con quella a distanza. 

 

In caso di sintomi. 

Se un docente o uno studente si sentono male durante la permanenza in sede avvisano il Referente 

Universitario COVID-19 (0577/240146).  

 

In caso di esito positivo al tampone COVID-19. 

Segnalare al Referente Universitario COVID-19 e al Medico Competente dell’Università, che 

valuterà i comportamenti e le procedure da seguire, e al proprio Medico di Famiglia. 

 

 

 

 

Siena, 24 settembre 2020 

 


